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Geachte fractievoorzitters,

Voedselbanken Nederland verwelkomt het feit dat er snel een coalitieakkoord is
gesloten. Dat biedt perspectief op bestuurlijke stabiliteit en voortgang, juist in een tijd
waarin veel mensen onzekerheid ervaren. Wij zijn positief over de voornemens van het
kabinet om gericht in te zetten op het voorkomen dat mensen in armoede geraken
alsmede om mensen in armoede er ook weer uit te halen. De bijbehorende investering
in armoedebeleid en de inzet op een effectie aanpak en preventie van schulden
verwelkomen wij.

Tegelijkertijd maken we ons grote zorgen over de consequenties van de zeer forse
ingrepen in de zorg en sociale zekerheid voor de bestaanszekerheid van onze klanten.
Als Voedselbanken Nederland vrezen wij komende kabinetsperiode, ondanks een
aantal gerichte investeringen, dat de armoede in Nederland zich als gevolg van dit
regeerakkoord zal verdiepen en verbreden. Meer mensen zullen moeite hebben om
rond te komen omdat zij gekort worden op hun uitkering of omdat zij veel meer aan
zorgkosten kwijt zijn. Wij vrezen dat het aantal mensen in armoede als gevolg hiervan
verder zal stijgen en dat ook het aantal mensen dat een beroep zal moeten gaan doen
op de Voedselbank zal toenemen.

Met deze brief vragen wij aandacht voor wat wij in de dagelijkse praktijk signaleren en
voor de aanvullende stappen die nodig zijn om deze ambities concreet en effectief te
maken voor mensen die leven in armoede. Het aantal mensen in armoede in
Nederland is in 2024 toegenomen en de armoede verdiept zich. Op dit moment leven
in Nederland zo’n 550.000 mensen in armoede. Dagelijks ziet Voedselbanken
Nederland wat dit in de praktijk betekent: steeds meer mensen hebben moeite om rond
te komen en doen bovendien langer een beroep op voedselhulp. Ook in 2025 hebben
we als Voedselbanken Nederland gezien dat het aantal klanten bij onze
Voedselbanken is toegenomen. Armoede blijft vaak verborgen door schaamte of angst
om hulp te vragen. Juist daarom is het van belang dat het nieuwe kabinet er is voor alle
mensen in Nederland, ook voor degenen die door pech of omstandigheden in een
kwetsbare positie zijn beland.

Integreer een aanpak binnen het Armoedebeleid voor kwetsbare groepen
Voedselbanken Nederland ziet de populatie hulpvragers veranderen. Steeds vaker
gaat het om zzp’ers en AOW’ers zonder aanvullend pensioen, die ondanks een
werkzaam leven onvoldoende buffers hebben opgebouwd. Ook de groep werkende
armen, waaronder mensen die in deeltijd werken, wordt steeds groter in ons
klantenbestand. Soms gaat het zelfs om mensen die 2 banen moeten zien te
combineren en dan nog steeds niet rond komen. Ook zien we dat mensen langer
afhankelijk blijven van ondersteuning. Noodhulp is noodzakelijk, maar zou tijdelijk
moeten kunnen zijn. Structurele oplossingen die zorgen voor bestaanszekerheid zijn
essentieel.
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Het huidige armoedebeleid richt zich sterk op werk als uitweg, maar daarmee dreigt
een groep buiten beeld te raken: mensen die niet (meer) kunnen werken door
medische of psychische redenen, maar wel willen participeren in de samenleving,
bijvoorbeeld via vrijwilligerswerk. Armoedebestrijding moet niet uitsluitend draaien om
arbeidsparticipatie, maar om volwaardige maatschappelijke participatie.

Veranker Voedselbanken structureel in het armoedebeleid

Als Voedselbanken staan wij letterlijk aan de voordeur van verborgen armoede. Wij
bereiken mensen die (nog) geen gebruikmaken van formele voorzieningen, of daar niet
voor in aanmerking komen. Voedselhulp is vaak het eerste concrete aanknopingspunt
om mensen in nood te ondersteunen en hen toe te leiden naar verdere hulp. Die
signaleringsfunctie is van grote waarde en vraagt om erkenning en ondersteuning. Dit
benadrukt het belang om zowel lokaal als landelijk de signaleringsfunctie van
Voedselbanken serieus te nemen en afspraken over deze rol vast te leggen.

In het coalitieakkoord wordt terecht benoemd dat ontmoetingsplekken zoals de
Voedselbanken onder druk staan. De Voedselbanken door heel Nederland vormen een
belangrijk ‘lokaal weefsel' en vangnet voor mensen in voedselnood. Zij moeten beter
worden gefaciliteerd, zonder onnodige formalisering, zodat voedselhulp laagdrempelig
en toegankelijk blijft.

Wij roepen u op om armoedebestrijding tot een topprioriteit te maken, met een
samenhangende landelijke visie en structurele oplossingen die voedselzekerheid en
bestaanszekerheid voor iedereen dichterbij brengen. Voor nadere informatie zijn wij
graag beschikbaar,

Met vriendelijke groet,

Henk Staghouwer
Voorzitter Vereniging van Voedselbanken Nederland
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